
Club Alpino Italiano
SEZIONE TREZZO SULL’ADDA

Via Padre Benigno Calvi 1, c/o Villa Gina – Loc. Concesa
20056 Trezzo sull’Adda (MI)

Tel. e Fax 02 90938426
apertura sede: martedì e giovedì dalle ore 21
e-mail: info@caitrezzo.eu – www.caitrezzo.it

Trekking Alpi Carniche
Da Domenica 19
a Sabato 25 Luglio 

Da Cima Sappada al
Passo di Pramollo (UD)

Escursionismo
E - EE

La Traversata Carnica, Karnischer Hohenweg in tedesco, conosciuta anche come “Via della Pace”, è
un’Alta Via che si sviluppa sul crinale montuoso delle Alpi Carniche sul confine tra Austria e Italia,
ripercorrendo per molti tratti le trincee Italo-Austriache della Grande Guerra.

Il percorso completo è di circa 180 km ma noi ne copriremo solo una parte in 7 tappe da Cima
Sappada (UD) sino al Passo di Pramollo (UD).
Questa magnifica Traversata percorre nella quasi totalità le Alpi Carniche passando accanto alle
sue montagne più elevate ed in mezzo ad ampie vallate, bucolici laghetti alpini, pascoli fioriti e
verdi foreste di abeti e larici.
Si rimane quasi sempre sulla cresta della dorsale Carnica che offre una vista spettacolare a 360
gradi sulle vallate Italiane ed Austriache in un paesaggio selvaggio e lontano dalle principali vie
escursionistiche e per questo (a torto) poco frequentato.
L’itinerario presenta diverse tipologie di difficoltà con tratti su mulattiera (difficoltà E) e tratti su
sentiero in cresta (difficoltà EE).
È richiesta un’adeguata preparazione fisica visti i dislivelli e le distanze da affrontare ogni giorno.

PROGRAMMA
Giorno Tappa Dislivello Sviluppo

Domenica
19 luglio

Cima Sappada
Rifugio Calvi

+ 1035
– 147 km 9

Lunedì
20 luglio

Rifugio Calvi
Wolayersee Hutte

+ 985
– 1167 km 17

Martedì
21 luglio

Wolayersee Hutte
Passo di Monte Croce

+ 1394
– 1244 km 16

Mercoledì
22 luglio

Passo di Monte Croce
Casera di Pramosio Bassa

+ 1049
– 885 km 12

Giovedì
23 luglio

Casera di Pramosio Bassa 
Rifugio ex Fabiani

+ 626
– 610 km 9

Venerdì
24 luglio

Rifugio ex Fabiani
Casera Cason di Lanza

+ 620
– 608 km 10,5

Sabato
25 luglio

Casera Cason di Lanza
Passo di Pramollo

+ 606
– 616 km 11
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Organizzazione: Giuseppe Gargantini tel. 335 5689002 – Rina Colombo tel. 338 6413168
Termine iscrizioni: al raggiungimento di 10 iscritti o entro Venerdì 24 Aprile 2026
Iscrizioni: presso la sede, all’indirizzo escursionismo@caitrezzo.eu o telefonando ai responsabili
Le iscrizioni si intendono confermate all’atto del versamento caparra di 200 € tramite BONIFICO
BANCARIO con causale “Traversata Carnica” intestato a Club Alpino Italiano Sezione di Trezzo sull'Adda
–APS– ETS IBAN IT84K0845333920000000500444 - BCC Milano S.C., Agenzia di Trezzo sull'Adda (MI)
Orario e punto di ritrovo: verranno comunicati ai partecipanti durante la riunione pregita
Riunione pregita obbligatoria: Giovedì 16 Luglio 2026, ore 21 presso la sede CAI di Trezzo sull’Adda
Costo: 700 € circa comprensivo di viaggio A/R con bus navetta. A tale cifra andranno aggiunti i costi
per i pranzi al sacco e il costo di cena e colazione presso la struttura al Passo di Monte Croce.

L’organizzazione si riserva variazioni sul programma in base alle condizioni meteo, alle caratteristiche dei
partecipanti o imprevisti che potrebbero verificarsi durante lo svolgimento dell’escursione, declinando ogni
responsabilità per eventuali incidenti o danni ad essa non direttamente imputabili. Le escursioni possono
presentare un margine di rischio non del tutto eliminabile del quale i partecipanti devono essere consapevoli.
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