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Rifugio Alpe Parpinasca

Sabato 20 Giugno Trontano (VB) Escursionismo
E

Alle porte del Parco Nazionale della Val Grande.

Il percorso di oggi ci conduce al Rifugio Alpe Parpinasca alle porte del Parco Nazionale 
della Val Grande.
L’itinerario non presenta difficoltà ed è adatto a tutti con un minimo di allenamento. 
Punto di partenza dell’escursione è Trontano (518 m), raggiungibile in auto da 
Domodossola.
Dalla Stazione di Trontano, uscendo a destra, si imbocca via Tignolino e alla cappella 
sull'incrocio con via Martinella si prende prima a sinistra e subito dopo a destra la 
mulattiera in mezzo alle case fino a raggiungere il Sentiero Natura del Parco Trontano-
Faievo (segnavia bianchi e rossi, cartelli e bacheche).
Dopo un’ora circa di cammino si arriva all'Alpe Faievo.
Si prosegue sempre su sentiero fino ad incrociare la strada sterrata che si percorre per 
un breve tratto, prendendo poi a sinistra un comodo sentiero che porta alle prime baite 
di Parpinasca e al Rifugio (40 min). Per i più volenterosi si può continuare per una 
mezz’ora circa fino alla panoramica Alpe Campo.
La discesa verrà fatta ripercorrendo l’itinerario di salita oppure su un sentiero parallelo 
che tocca l’Alpe Briasca per poi scendere a Trontano.
Il percorso si sviluppa su buoni sentieri e su alcuni tratti di strada sterrata.

Dislivello: 680 m (880 m la salita facoltativa all’Alpe Campo)
Sviluppo: 8,6 Km
Punti di passaggio: Alpe Faievo, Alpe Parpinasca, Alpe Campo
Tempo di Percorrenza: 4 ore A/R (5 ore la salita all’Alpe Campo)
Difficoltà: E
Iscrizioni: presso la sede oppure all’indirizzo escursionismo@caitrezzo.eu 
Organizzazione: Paolo Rota 328 8581386

Donatella Canini 347 8929673
Quota bus: 35€ (under 25 18€)
Chiusura Iscrizioni: Martedì 16 Giugno 2026
Riunione pregita obbligatoria: Martedì 16 Giugno 2026, ore 21
Orario e punto di ritrovo: verranno comunicati pochi giorni prima della gita

L’organizzazione si riserva variazioni sul programma in base alle condizioni meteo, alle caratteristiche dei
partecipanti o imprevisti che potrebbero verificarsi durante lo svolgimento dell’escursione, declinando ogni
responsabilità per eventuali incidenti o danni ad essa non direttamente imputabili. Le escursioni possono
presentare un margine di rischio non del tutto eliminabile del quale i partecipanti devono essere consapevoli.

mailto:escursionismo@caitrezzo.eu

	Diapositiva numero 1

