


venerdi 9 gennaio
presentazione del programma

mercoledi 14 gennaio
Trekking urbano - Milano

mercoledi 21 gennaio
PIZZIGHETTONE

mercoledi 4 febbraio
Ciaspolata notturna al
rifugio Sasso Castelli 1647 m.
da Pizzino o Avolasio

mercoledi 18 febbraio
canto alto 1146 m. da Sorisole (BG)

mercoledi 4 marzo
Ciaspolata notturna al
rifugio vodala 1750 m. da Spiazzi di Gromo (BG)

mercoledi 18 marzo
forra del lupo 1670 m. da Serrada (Rovereto - TN)

mercoledi 1 aprile
monte farno 1536 m. da Casnigo (BG)

mercoledi 8 aprile
BICICLETTATA (Località da definire)

dal 13 al 25 aprile
trekking
via francigena
da siena a bolsena

mercoledi 15 aprile
ESCursione (Località da definire)

mercoledi 29 aprile
i tappa del sentiero del viandante

escursionismo
vecchio

scarpone



mercoledi 13 maggio
i tappa della
via decia

dal 24 al 30 maggio
trekking in toscana
tra tufi e terme

mercoledi 27 maggio
raduno seniores a Varese

mercoledi 3 giugno
iI tappa del
sentiero del viandante

mercoledi 17 giugno
I PONTI ROMANI
DELLA VAL PONCI da Finale Ligure (SV)

mercoledi 1 luglio
iI tappa della
via decia

dal 7 al 10 luglio
trekking in valpelline
rifugio prarayer 2005 m.

mercoledi 15 luglio
da vedeseta a morterone
le sorgenti dell’eNNa 1270 m. da Vedeseta (BG)

mercoledi 29 luglio
da san simone a foppolo
passo di tartano - cima di lemma 2348 m. da San Simone (BG)

mercoledi 5 agosto
rifugio ombrega 1580 m. dall’Alpe di Paglio - Casargo (LC)

mercoledi 12 agosto
rifugio alpe corte
baita di mezzo - monte zulino 1760 m. da Valcanale (BG)



mercoledi 19 agosto
rifugio parafulmine 1536 m.
da Gandino - Cirano (BG)

mercoledi 26 agosto
rifugio benigni 2222 m. da Ornica (BG)

dal 1 al 5 settembre
trekking in dolomiti

mercoledi 9 settembre
iII tappa del sentiero del viandante

mercoledi 23 settembre
monte barbarossa 2148 m. da Teveno (BG)

dal 27 settembre al 4 ottobre
trekking a minorca
El cami’ de cavalls

mercoledi 30 settembre
BICICLETTATA (Località da definire)

mercoledi 7 ottobre
iII tappa della
via decia

mercoledi 21 ottobre
val trebbia (PC)

mercoledi 4 novembre
madonna della corona da Brentino B. (VR)

mercoledi 18 novembre
AFFI - GARDA da Affi (VR)

mercoledi 2 dicembre
PAVIA - oltrepò

mercoledi 16 dicembre
lago d’endine

escursionismo
vecchio

scarpone
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