
Grandioso itinerario lungo, faticoso e tecnico, assolutamente da non sottovalutare viste le difficolta previste. 
L’Ortles è la vetta più alta del gruppo Ortles-Cevedale e dell’intero Trentino-Alto Adige. 
È un massiccio maestoso e glaciale, con pendii severi e una caratteristica cima di dolomia chiara; è considerato il “Re del Tirolo” per la 
sua imponenza. 
Il primo giorno, lasciata l’auto nel paesino di Trafoi (1570 m), si imbocca il sentiero n. 19 fino al Rifugio Payer (3029 m, 4h da Trafoi), 
dove avverrà il pernottamento. Il secondo giorno, partendo di buon´ora dal rifugio, si attraversa il versante nord di Punta Tabaretta, 
fino ad un intaglio roccioso. Si procede sul sentiero fino ad una prima sella dove si riprende la cresta. Con passaggi di facile 
arrampicata, si rimane sul filo di questa o nelle sue prossimità. Qui la via diviene più esposta e si scende ad una seconda sella da cui 
si prende una via attrezzata con scale e catene, che risale prima una parete di circa 60 metri, e poi attraversa a destra della 
cresta alcune placche esposte che portano fino ad una spalla dalla quale si raggiunge il ghiacciaio (3204 m). Da qui ci si inoltra in 
un largo canalone ghiacciato (la Eisrinne) dominato dai serracchi. Lo si rimonta tutto facendo un percorso a semicerchio per poter 
raggiungere una spalla sulla quale sorge il Bivacco Lombardi (3316 m). Qui il ghiacciaio si è assottigliato, lasciando scoperti circa 
10-15 m di roccia che non è stata ancora attrezzata tranne che per il chiodo di calata in corda doppia da usare in discesa. Qui la
difficoltà massima è valutata sul III°. Dal bivacco si riprende a salire sul ghiacciaio che ora diviene ripido (40°) e crepacciato. A una
quota di circa 3600 m, i pendii si fanno più dolci e si arriva comodamente sulla vetta (4h dal Rifugio Payer); Ritorno per il medesimo
itinerario di salita
Tempi: 4h + 4h salita, 7h discesa ;  Difficoltà: EEA - AG - III - PD+ Dislivello: +1450; +880; -2330
Attrezzatura: ghette, ramponi, piccozza, attrezzatura da ghiacciaio, kit da ferrata (set + imbrago + casco)
Partenza: sabato mattina ore 7
Organizzazione:Marco Roncalli 3493474722 & Andrea Mantegazza 3288596097

Riunione pregita obbligatoria: gio 30/07 h 20:00 – 23:00 
Rimborso auto: 110 euro/auto 
Le iscrizioni si chiudono il giorno della riunione pregita salvo esaurimento posti. Il numero massimo di partecipanti è fissato a 16; i soci della 
Sezione CAI di Trezzo sull’Adda hanno diritto di priorità esercitabile entro il giorno precedente il termine delle iscrizioni. 
Con la partecipazione all’evento si intende per letto e accettato il regolamento gite pubblicato sul sito https://www.caitrezzo.eu/sito/chi-siamo-
2/regolamento-generale/ 
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sabato 1 e domenica 2 agosto 2026 

Monte Ortles (3905 m) da Trafoi (BZ) 
Programma alpinistico - step 7/10 
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