
Tempi: 6h salita; 4h discesa

Difficoltà: EE+, F

Dislivello: +1900; -1900 

Attrezzatura: ghette, ramponi, 
 piccozza

Partenza: h 5:30 parcheggio
 bocciofila Trezzo

Organizzazione:
Marco Roncalli 3493474722
Andrea Mantegazza 3288596097

Riunione pregita: 23/4, h 21:00

Il Monte Gleno è una cima delle Alpi Orobie alta 2.882 m, situata tra la Valbondione e la Val di Scalve. Dalla sua vetta è
possibile riconoscere e ammirare altre cime, come il Redorta, il Pizzo Coca, il gruppo del Recastello. 
L’itinerario parte da un ripido sentiero che permette di raggiungere il tracciato principale proveniente da Valbondione. Da qui si
prosegue lungo il sentiero estivo che conduce al rifugio Curò. Raggiunto il rifugio (2h 30'), si entra nella conca del Barbellino,
dove si calzano i ramponi e si segue la mulattiera che costeggia il lago in direzione del Rifugio Barbellino, fino a incontrare sulla
destra una scritta su un masso che indica la via per il Monte Gleno. Da questo punto si risale la Val del Trobe, inizialmente
ripida, poi più dolce all’interno del vallone. Si percorre tutta la valle fino alla base del Gleno, quindi si affronta il versante nord e
si raggiunge la cresta, da seguire verso destra fino alla vetta (3h 30' dal rifugio). 
Rientro lungo il medesimo itinerario o, eventualmente, seguendo il sentiero panoramico dal rifugio Curò.

Le iscrizioni si chiudono il giorno della riunione pregita. Il numero massimo di partecipanti è fissato a 30; i soci della Sezione
CAI di Trezzo sull’Adda hanno diritto di priorità esercitabile entro il giorno precedente il termine delle iscrizioni.

Con la partecipazione all’evento si intende per letto e accettato il regolamento gite pubblicato sul sito https://www.caitrezzo.eu/sito/chi-
siamo-2/regolamento-generale/

[ver. 1.0 del 24/4/26]

Via Padre Benigno Calvi 1, c/o Villa Gina  – Loc. Conce sa
20056 Trezzo sull’Adda (MI)

Tel. e Fax 02 90938426
apertura sede: martedì e giovedì dalle ore 21
e-mail: info@caitrezzo.eu  – www.caitrezzo.it

Club Alpino Italiano
SEZIONE TREZZO SULL’ADDA

sabato 25 aprile 2026
Monte Gleno (2883 m) da Valbondione (loc. Grumetti)
Programma alpinistico - step 2/10
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