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Programma alpinistico - step pre/7/10 %o

La Ferrata Maurizio al monte Croce, gruppo dell’Alben, € un itinerario di alpinistico situato nelle Prealpi Bergamasche (Oltre il Colle).
E caratterizzata da un primo ripido sentiero attrezzato e in un secondo tratto verticale ed esposto.

Ritrovo al CAl di trezzo e successiva partenza domenica 26 alle ore 6 per il passo del Colle di Zambla nei presso del quale lasceremo le auto.
Da li, si prosegue lungo il tracciato della pista di fondo invernale e si giunge alla Conca dell’Alben per poi risalire per un sentiero che si inoltra
nel bosco fino a raggiungere I'attacco della ferrata (1h). La prima parte della salita & un sentiero molto ripido e scivoloso attrezzato con cavo
metallico. La seconda parte, invece, € molto pil verticale e atletica, e si sviluppa lungo uno spigolo esposto che porta verso la cresta (ore 2)
Discesa su sentiero per il passo della Forca, il col dei Brassamorti, localita Calcheral, ed il passo della Crocetta (ore 1:30)

Tempi: 1h + 2h (via ferrata) salita, 1h30 discesa; "1
Difficolta: Difficile

Dislivello: +750 (di cui 400 di via ferrata)
Attrezzatura: kit da ferrata (set + imbrago +
casco + guanti)

Partenza: domenica mattina ore 6
Organizzazione: Marco Roncalli 3493474722
Enrico Fumagalli 391 779 7192
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