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Aprica in MTB

Pian di Gembro e Alpe Strencia
") Sabato 12 Luglio © Aprica(s0) %}3 MTB

Il territorio che racchiude Aprica é ricco di sentieri, boschi, strade bianche e strade
militari che attraversano malghe ed alpeggi e uniscono ristori e rifugi in quota.
Un territorio che scopriremo in sella alle nostre amate MTB!

Partenza da Aprica a quota 1.180 m circa per raggiungere in asfalto Pian di
Gembro (1.365 - 1400 m) dove si percorre un anello su sterrata che permette la
visita dell'omonima Oasi Naturalistica; una prima breve sosta ci regala una vista
notevole sul Gruppo dell’Adamello. Riprendiamo I'asfalto in direzione Trivigno fino
a prendere la vecchia strada militare (1.580 m) che ci portera all'Alpe Strencia. Si
prosegue quindi sempre in decisa salita fino ad intercettare la strada Agro Silvo
Pastorale per Prena a quota 1.780 m circa. Da qui ci aspettano circa 2,5 km di
discesa un po’ mossa ma non particolarmente impegnativa, dopodiché si "viaggia”
su traverso sempre in discesa fino all'asfalto che ci riporta definitivamente in
valle. Nei pressi di Corteno Golgi, attraversata la SS39, si risale ad Aprica per via
Valeriana con alcune varianti.

Difficolta: MC

Dislivello: 1.330 metri

Sviluppo complessivo: 36 Km

Terreno: sterrato/sentiero, single track, asfaltato

Chiusura iscrizioni e riunione pre-gita: giovedi 10 luglio ore 21:30

Organizzazione: Raffaele Martucciello - raffaele.martucciello@caitrezzo.eu, 347 4400340
Giovanna Bassani - giovanna.bassani@caitrezzo.eu, 340 7076680

Iscrizioni: presso la sede oppure all'indirizzo escursionismo@caitrezzo.eu

L'organizzazione si riserva variazioni sul programma in base alle condizioni meteo, alle caratteristiche dei partecipanti o

imprevisti che potrebbero verificarsi durante lo svolgimento dell’escursione, declinando ogni responsabilita per eventuali
incidenti o danni ad essa non direttamente imputabili. Le escursioni possono presentare un margine di rischio non del tutto
eliminabile del quale i partecipanti devono essere consapevoli.






