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Aderiscono C.A.L di Cassano, Brignano, Inzago e Trezzo

Mercoledi 19 luglio 2023
”Monte Zerbion”

La cima del Monte Zerbion é la meta piu conosciuta e frequentata
della Val D'Ayas e della Valle D'Aosta. Grazie alla sua altezza e parti-
colare posizione permette una visione straordinaria su tutta le regione
e sui vicini Monte Rosa, Cervino, Gran Paradiso e Monte Bianco.
Inoltre e possibile vedere tutta la Val D'ayas e parte della valle centra-
le di Aosta.

Caratteristiche dell'escursione e attrezzature consigliate

- Scar- . . | Quota | Disliv. | Disliv. | Totale | Diffi- Durata
Abbigliam. poni Bastoncini | ‘oo " | salita | disc. h colta Km 99 Altre attrezzature
Adeguato .
o si | cConsigliati | 2720 | 820 | 820 | 500 | E | 95 1
alla stagione

Descrizione dell’escursione: Dal parcheggio al Pian delle Dame, localita di Barmasc nel comune di Antagnod - Ayas , pro-
segiamo per il largo sentiero per arrivare ad un piccolo pianoro, dove in estate & molto frequentato, sopratutto dagli amanti della
tintarella. Superato il pianoro il sentiero comincia a farsi sentire, si entra ancora in una zona boschiva per poi dopo qualche de-
cina di metri si ritorna ad una zona ampia € assolata che risale verso la montagna. Sopra di noi e verso la nostra sinistra si nota il
ripido sentiero che conduce al Colle Portola. Lungo il percorso, si trovano le tavole in pietra della via crucis, percio € sufficiente
seguire queste pietre per non perdere il sentiero, oltre alla classica indicazione di vernice gialla sulle pietre lungo il sentiero. Il
sentiero poi ripiega verso sinistra portandosi quasi sotto al Colle Portola Il tratto finale per il Portola, diventa piti ripido e in al-
cuni punti rimane leggermente esposto, in ogni caso ¢ sufficientemente largo e scavato a mo di trincea. Raggiunto il Colle Porto-
la siamo praticamente sulla cresta dello spartiacque tra la Valle D'Ayas e la Valtournenche. Si prende il sentiero a sinistra verso
la cima, proseguendo si raggiunge un colle dove al di sopra € stato posto un grosso crocefisso. Per chi vuole, puo raggiungere il
crocefisso e firmare il libro di vetta posto all'interno di un contenitore metallico. Si prosegue seguendo il sentiero che per un
lungo tratto costeggia la cresta nella parte inferiore, fino a portarsi sotto la cima per poi salire con una serie di piccoli zig zag. Si
prosegue sempre fino a raggiungere la cima dalla parte sud. Si rientra per il medesimo percorso.

Programma : Partenza dal Centro sportivo di Cassano all ore 5,45 - dal piazzale Cimitero di Vaprio d’Adda alle
ore 6,00 - da piazzale Cimitero Concesa 6,10 rientro previsto ore 19,00 circa.
Pranzo: al sacco

Iscrizioni e/o informazioni: Si ricevono durante le uscite del Vecchio Scarpone e/o durante I’apertura della sede
di Vaprio d’Adda il martedi e il giovedi dalle ore 21,00 alle 22,00 oppure contattare

Coordinatore Logistico: Natale Maffioletti - cell.: 338 6232464

Prossime uscite : 2 agosto - Rifugio Savogno - cascate dell’ Acquafraggia.

L’iscrizione, anche telefonica, non disdetta entro le ore 22.00 del Giovedi antecedente I’escursione, comporta il pagamento
obbligatorio della quota bus. Eventuali disdette successive verranno rimborsate solo in sostituzione di un altro nominativo
In considerazione dei rischi e dei pericoli relativi all'attivita escursionistica e alla frequentazione della montagna, il
partecipante solleva il C.A.L, la Sottosezione di Vaprio d'Adda, gli organizzatori e gli accompagnatori da ogni qualsivoglia
responsabilita per incidenti e/o infortuni sofferti e/o causati durante I'escursione



