s

i
UB ATPIND TAUENC

assano D’Adda SOTTOSEZIONE TREZZO SULL’ADDA (Ml)
Via P. B. Calvi 1 - 20056 Trezzo sul’Adda (MI) - Telefono/fax 02.90938426
Apertura sede: martedi e giovedi dalle ore 21,00 - www.caitrezzo.it - e mail: info@caitrezzo.eu

PARCO NATURALE ADAMELLO BRENTA

Sabato 9 e domenica 10 settembre 2023
EScursionismo

Immerse nel parco Adamello-Brenta e riconosciute dallUNESCO
come Patrimonio dellUmanita, le Dolomiti di Brenta costituiscono un
gruppo dolomitico molto affascinante e variegato per la presenza di
bastioni, canaloni, vette e altipiani rocciosi. E meta di alpinisti ed
escursionisti grazie alla sua straordinaria varieta di ascensioni, sentieri
e percorsi attrezzati, con le piu note vie ferrate delle Bocchette Centrali
e Bocchette Alte.

Cammineremo lungo i sentieri della parte centrale di questo gruppo
montuoso, compiendo un giro ad anello con partenza ed arrivo dal e al
Rifugio Vallesinella (1513 m s.I.m.).

Attraverseremo il bosco in
direzione delle Cascate alte di VaIIesmeIIa e malga Vallesmella di sopra, per poi
proseguire fino al rifugio Graffer, tra le pareti a picco dello Spinale sulla sinistra e
guella del Brenta con la cima di Corna Rossa sulla destra.

Da qui volgeremo il passo verso il Groste, con le sue bianche terrazze e, una volta
superato il Torrione di Vallesinella, arriveremo al rifugio Tuckett, posto ai piedi del
Castelletto Inferiore e meta di questa prima giornata.

L’anfiteatro dolomitico piu suggestivo della catena montuosa del Brenta &
rappresentato dalla Conca degll sfum|n| una spianata rocciosa creata dall’erosione dei ghiacciai, circondata dalla Cima
delle Armi e dalle Torre di Brenta. Un paesaggio lunare che si raggiunge Iungo un sentlero con una iniziale bassa e media
pendenza per divenire piu impegnativo lungo
cenge che richiedono attenzione e con una
pendenza piu marcata nel tratto dal rifugio
Brentei al rifugio Alimonta.

Ritorneremo sui nostri passi per un tratto fino
alla chiesetta del rifugio Brentei e rientreremo al
punto di partenza, passando lungo il sentiero
Violi e il rifugio Casinei.

Difficolta: EE (qualche passaggio esposto con corda fissa)
Dislivelli e percorrenze: I1° giorno D+ 1.146 m, D- 411 m, sviluppo 9,4 km, 5 ore circa
II° giorno D+ 1.144 m, D- 1.879 m, sviluppo 14,2 km, 7 ore circa
Chiusura iscrizioni: giovedi 3 agosto 2023 o ad esaurimento posti
Riunione pre-gita obbligatoria: giovedi 7 settembre 2023

Per iscrizioni: escursionismo@caitrezzo.eu

Organizzazione:
Giusy Sala, tel. 340 9739972
Raffaele Martucciello, tel. 347 4400340

L’organizzazione si riserva variazioni sul programma in base alle condizioni meteo, alle caratteristiche dei partecipanti o imprevisti che potrebbero verificarsi durante lo svolgimento dell’escursione,
declinando ogni responsabilita per eventuali incidenti o danni ad essa non direttamente imputabili.
Le escursioni possono presentare un margine di rischio non del tutto eliminabile del quale i partecipanti devono essere consapevoli.


mailto:escursionismo@caitrezzo.eu
http://www.caitrezzo.it/
mailto:info@caitrezzo.eu

