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Svizzera

Domenica 30 luglio 2023

Vg Va
Da Plaun da Lej (1799 m) si segue la stradina che ESCUISLONLSILO
sale nel bosco di larici con numerosi tornanti. Dopo
aver oltrepassato un paio di ponticelli si giunge al
pittoresco villaggio di Grevasalvas (1941 m),
ispiratore della scrittrice Johanna Spryri per scrivere il
famoso romanzo “Heidi”.
Da qui si imbocca un sentiero segnato con segnavia
per il Piz Grevasalvas che supera un costone erboso.
Si prosegue poi a mezzacosta, puntando verso Ovest
e rimontato un dosso si approda su un nuovo ripiano
ove si incontra un bivio con palina, in 40 min. dalla
baita e 1 ora 40 min. totali. Qui si trascura a destra il
sentiero che sale alla Fuorcla Grevasalvas per
proseguire dritti in falsopiano lungo il Plaun Grand.
Costeggiato un piccolo rio si trascura a sinistra il
sentiero principale che conduce al Lagh da Lunghin e
ci si mantiene nella piana su tracce segnalate
passando nei pressi di un modesto laghetto per poi
piegare verso destra portandosi alle pendici di una
bastionata rocciosa.
Raggiunto il piccolo specchio d’acqua, si abbandona
il sentiero principale e si sale su tracce segnalate al sovrastante Lej Nair (2456 m).
Dalle rive meridionali di questo lago si prosegue seguendo le tracce segnalate, si risalgono vallette detritiche e facili rocce,
fino a raggiungere la cresta NNE, fra il Piz Grevasalvas e un vicino rilievo (2806 m). Seguendo la cresta, senza alcuna
difficolta si giunge alla vetta del Piz Grevasalvas a quota 2932 m.
Dalla vetta il panorama si apre su numerose cime importanti, Piz Bever, Ortler, Piz Morteratsch, Piz Bernina, Piz Roseg,
Monte Disgrazia, a sud Cima di Castello, Pizzo Cengalo e Pizzo Badile, e tante altre ancora.

Difficolta: E

Dislivello: 1140 m - Sviluppo km 14

Tempo di percorrenza: andata ore 3,50 ritorno ore 3,20
Chiusura iscrizioni: giovedi 13 luglio 2023

Pregita obbligatoria: giovedi 20 luglio 2023 ore 21,30

Per iscrizioni: escursionismo@caitrezzo.eu

Organizzazione:
Mariateresa Gaspani, tel. 335 5216470
Raffaele Martucciello, tel. 347 4400340

L’organizzazione si riserva variazioni sul programma in base alle condizioni meteo, alle caratteristiche dei partecipanti o imprevisti che potrebbero verificarsi durante lo svolgimento dell’escursione,
declinando ogni responsabilita per eventuali incidenti o danni ad essa non direttamente imputabili.
Le escursioni possono presentare un margine di rischio non del tutto eliminabile del quale i partecipanti devono essere consapevoli.
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