
Escursionismo
Mercoledi 13 gennaio
Serata di presentazione
del programma 2023
c/o Auser associazione centro diurno
Vaprio d’Adda APS

Mercoledi 18 gennaio
Brescia e dintorni
Mercoledi 1 febbraio
Ciaspolata serale
(località da definire)

Mercoledi 15 febbraio
Lungo l’Adda
riva Bergamasca da Calusco
d’Adda a Capriate

Mercoledi 1 marzo
Ciaspolata
(località da definire)

Mercoledi 15 marzo
Sant’Elia-Monte Orsa mt. 998
- Monte Pravello mt. 1015
da Viggiù (VA)

Mercoledi 29 marzo
Monte San Primo mt. 1682
dalla Colma di Sormano mt. 1124 (CO)

Mercoledi 12 aprile
Monte Nuvolone mt. 1085
da Bellagio (CO)

da Martedi 18
a Venerdi 21 aprile
Trekking lungo la
Via Francigena
da Fornovo mt. 158 (PR)
a Pieve di Sorano (MS)

Mercoledi 26 aprile
Monte Breda mt. 1085
da Bagolino (BS)

da sabato 6
a sabato 13 maggio
Trekking in Calabria
Mercoledi 17 maggio
Diga del Gleno mt. 1530
Pizzo Pianezza mt. 2046
da Vilminore di Scalve (BG) 

fine maggio
Sentiero degli Dei
da Bologna a Firenze 
Mercoledi 31 maggio
Noli - Varigotti
(Liguria)

Vecchio Scarpone
SCALA DIFFICOLTÀ: T/E
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Mercoledi 14 -
Giovedi 15 giugno
Weekend nel Pasubio
La strada delle 52 gallerie
e Rifugio Papa mt. 1928
(Veneto)

Mercoledi 28 giugno
Raduno Seniores
(località da definire)

Mercoledi 5 - Giovedi 6 luglio
Monte Cancervo mt. 1835
con pernottamento
in baita per festeggiare
il 60° anno di attività
del CAI Vaprio d’Adda
Mercoledi 19 luglio
Sentiero Glaciologico
Luigi Marson -
Lago di Fellaria mt. 2604 - (SO)

Mercoledi 2 agosto
Rifugio Savogno - Cascata
dell’Acquafraggia mt. 932
Piuro (SO)

Mercoledi 9 agosto
Rifugio Anna Gargnano -
Cima Comer mt. 1279
Gargnano (BS)

Mercoledi 23 agosto
Rifugio Terza Alpe -
Monte Cornizzolo mt. 1241
da Canzo - Fonte Gajum (CO)

da mercoledi 29
a venerdi 1 settembre
Trekking in Dolomiti
Bocchette del Brenta mt. 2990 ca.
(Trentino)

Mercoledi 20 settembre
Via Mala
Val di Scalve (BG)

da martedi 3
a giovedi 12 ottobre
Trekking in Oman
Mercoledi 18 ottobre
Escursione & Convivio
in Baita Confino
da San Giovanni Bianco mt. 408 (BG)

Mercoledi 25 ottobre
Monte Megna mt. 1050
da Maisano/Asso (CO)

Mercoledi 8 novembre
Monte S. Defendente mt. 1323
da Esino Lario (LC)

Mercoledi 22 novembre
Antica Via Regina
da Dascio (CO)

Mercoledi 6 dicembre
Via Valeriana
(Lago d’Iseo)

Mercoledi 13 dicembre
Bergamo



N.B.: Il programma e/o le località potrebbero subire 
variazioni legate alla situazione niveo-meteo o per cause di 
forza maggiore.

Ricordiamo che: “in considerazione dei rischi e dei pericoli 
relativi all’attività escursionistica e alla frequentazione della 
montagna, il partecipante sol-leva il CAI, la Sottosezione di 
Vaprio d’Adda, gli orga-nizzatori e gli accompagnatori da 
ogni qualsivoglia responsabilità per incidenti e/o infortuni 
sofferti e/o causati durante l’escursione”.

L’iscrizione, anche telefonica, comporta il pagamento 
obbligatorio della quota bus.
Eventuali disdette devono essere date entro le ore 21,30 del 
giovedi antecedente la gita. La quota sarà resa solamente in 
caso di sostituzione del nominativo.

Mercoledi 5 aprile
Località da definire
Mercoledi 27 settembre
Località da definire

Cicloturismo

Saranno organizzate
visite guidate a Mostre
e/o ad altre manifestazioni
Il calendario Mostre
è da definire

Turismo & Cultura

Info  Maria Silvana Carioli 393 3006821 - mscarioli@libero.it
          Natale Maffioletti 338 6232464 - maffio.nat@gmail.com

Referente CAI TREZZO SULL’ADDA 

Terry Gaspani  cell. 335 5216470 - vecchioscarpone@caitrezzo.eu

Cicloturismo




