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Mercoledi 27 Gennaio 2016

Ciaspolata in Val di Mello

03/2016

La Val di Mello riconquista, in inverno, la sua antica solitudine ed il suo
discreto silenzio di un tempo.

Ecco perché anche chi gia la conosce, per la frequentazione estiva, ne scopre
un volto nuovo e piu autentico.

Una ciaspolata per percorrerla ci consente di vederla con occhi nuovi.

Caratteristiche dell'escursione e attrezzature consigliate

H max.m | Disl.Sal. m Disl.Dis. m Sal. h Dis. h | Totale h Difficolta | Fatica Durata gg | Tipo gita

1424 240 240 1,30 1,30 3,00 E F1 1 T/Esc

scarpe trekking | scarponi bastoncini abbigl. bassa montagna | abbigl.alta montagna altre attrezzature
si si si ciaspole

Dalla piazza di S. Martino, si raggiunge la chiesetta del paese per portarsi alle sue spalle, all'imbocco di un viottolo caratterizzato da un
grosso blocco strapiombante di granito. Poco pit avanti si raggiunge la strada carrozzabile della Val di Mello, fino all'imbocco vero e
proprio della valle, passando accanto ad un primo nucleo di baite sottostanti le Cascate del Ferro.

La carrozzabile termina presso la locanda del “Gatto Rosso”. Sulla sinistra si impone il grande pilastro granitico del Precipizio degli
Asteroidi" teatro di numerose difficili vie d’arrampicata.

Dopo il Gatto Rosso inizia il sentiero recentemente € stato sistemato per consentire il transito dei mezzi agricoli. Il percorso sale
dolcemente e si arriva nei pressi di un ponticello che, sulla destra, permette di raggiungere il suggestivo nucleo di Ca du Scitima.
Oltrepassata la limpidissima pozza nota come “bidé della contessa”, il sentiero sfila in un camminamento fra prati e ontani, per poi
sbucare sull'ampio pianoro prativo dove sorgono le case di Cascina Piana, 1092 m. Qui sorgono i ristori Luna Nascente e Val di Mello.
Lasciato il piccolo gruppo di baite, il sentiero prosegue con una leggera salita e poi torna a farsi pianeggiante avvicinandosi al torrente.
Si continua ancora sul fondovalle facendo attenzione a non mancare la deviazione che indica il nuovo tracciato. Si deve, infatti,
abbandonare la traccia pianeggiante per salire verso sinistra a raggiungere il nuovo ponte gettato sul torrente della Val di Zocca oltre il
quale si scende a riprendere il vecchio percorso. Poco piu avanti si giunge nella splendida piana di Rasica 1148 m, dominata verso Est
dalle guglie del Cameraccio e dalle vette del Monte Pioda e del Disgrazia. In questa tranquilla e ridente posizione si trova l'ultimo punto
di ristoro della Val di Mello.

Programma : Partenza dal piazzale Cimitero di Vaprio d’Adda alle ore 7,00 - rientro previsto ore 18,00 circa.
Possibilita di pranzo presso Rifugio Val di Mello

Iscrizioni : Si ricevono durante le uscite del Vecchio Scarpone o presso la Sede ad esaurimento dei posti disponibili.
Referente : Natale Maffioletti

Prossima uscita: Mercoledi 10 Febbraio - La Rocca di Manerba e il suo Parco/Museo.

L’iscrizione, anche telefonica, non disdetta entro le ore 22.00 del Giovedi antecedente I’escursione, comporta il pagamento
obbligatorio della quota bus. Eventuali disdette successive verranno rimborsate solo in sostituzione di un altro nominativo
In considerazione dei rischi e dei pericoli relativi all*attivita escursionistica e alla frequentazione della montagna, il
partecipante solleva il C.A.l., la Sottosezione di Vaprio d'Adda, gli organizzatori e gli accompagnatori da ogni qualsivoglia
responsabilita per incidenti e/o infortuni sofferti e/o causati durante I'escursione


http://www.caivaprio.it/

