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Monte Breda (Val Caffaro – Brescia) 
Il sentiero delle pozze e la Val di Levras 

Itinerario ad anello molto vario per il susseguirsi dei paesaggi e degli ambienti 
naturali attraversati con scorci panoramici interessanti e la possibilità di 
avvicinarsi alla piccola e selvaggia Val di Levras, ricca di fauna pregiata. 
 
Ritrovo alle ore 6.30 nel parcheggio della bocciofila di Concesa e partenza con 
mezzi propri per Bagolino (Brescia) dove, nei pressi del ponte della Romanterra 
(650 m), ha inizio l'escursione.  
Si sale per strada in parte asfaltata seguendo i segnavia 404 e 405 fino a un 
marcato crinale a quota 800 m (0.30 h) che immette nella Val di Levras.  
Si scende fino a costeggiare il fondovalle del rio Levras che si segue fino a 
raggiungere un ponticello che permette di scavalcarlo (900 m, 0.45 h).  
Seguendo il sentiero 405 si sale ora alla località Le Pozze (998 m, 1.30 h) e poi 
si segue integralmente la cresta che dal monte Suello permette di raggiungere il 
monte Breda (1504 m, 3 h).  
Ottimo panorama sul sottostante lago d'Idro e sui monti circostanti.  
Dopo una rigenerante pausa si riparte in discesa toccando il roccolo Breda e poi 
raggiungendo di nuovo il fondovalle del rio Levras (990 m, 3.30 h). 
Percorrendo l'alveo torrentizio si raggiunge uno spazio prativo dove si trova il 
fienile Carè (m 916, 3.45 h). Poco sotto, scendendo lungo la valle, riappare 
l'acqua nel torrente che fino ad ora avevamo visto asciutto. Guadiamo il corso 
d'acqua e in breve raggiungiamo il ponticello già attraversato all'andata.  
Di qui in pochi minuti potremo tornare al ponte della Romanterra e concludere 
la nostra piacevole escursione (4.30 h).     
 
Dislivello: 854 m 
Tempo di percorrenza complessivo: 4.30 h 
Difficoltà: E 
 
Chiusura iscrizioni e pre-gita obbligatoria: giovedì 26 maggio 2011, ore 21.30 
Organizzazione: Rota Paolo 3493992546  

 


