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Seconda parte dell’esplorazione del Parco Lombardo della Valle del Ticino. 
In sella alle nostre MTB ci portiamo fin sulle rive del Lago Maggiore, di cui il 
“Fiume Azzurro” è il principale immissario ed unico emissario. 
Partendo da Boffalora sopra Ticino, seguendo inizialmente i segnavia E1 verso nord 
giungiamo dapprima nei pressi dell'ansa di Castelnovate, il più grande meandro del 
fiume Ticino, dopodiché, dopo aver affrontato diversi chilometri di nervosi e 
divertenti single-track, proseguiamo lungo le piste ciclabili, alzaie del Naviglio 
Grande e del canale Vittorio Emanuele II e, a Somma Lombardo, nuovamente sulle 
rive del Ticino percorrendo la pista quasi esclusivamente ciclabile fino a Sesto 
Calende. Pedalando sulle piste ciclabili lungo il Ticino, il canale Villoresi ed il 
Naviglio Grande, iniziamo il ritorno spostandoci sulla sponda orografica destra del 
fiume, ed in territorio piemontese scendiamo a sud fino a Boffalora sopra Ticino, 
dove tornati in territorio lombardo, concludiamo felicemente la nostra escursione. 

 

PPRROOGGRRAAMMMMAA  
 

Ritrovo al parcheggio della Boccifila nei pressi della sede alle ore 6.30, carico biciclette e partenza per Boffalora Sopra 
Ticino (MI); ivi giunti, dopo la colazione provvediamo a scaricare le MTB (la partenza è prevista per le ore 8.30). Raggiunta 
l’area del Parco sulla sponda orografica sinistra del fiume, si seguono i segnavia E1 verso nord, prestando attenzione nei 
pressi dell’argine del fiume. Attraversando una fitta rete di sentieri, percorriamo il Corridoio Ecologico tra le riserve naturali 
Boschi delle Faggiole e Lanca di Bernate per portarci poi nei pressi dell'ansa di Castelnovate, il più grande meandro del 
fiume Ticino, dove la naturale evoluzione del fiume ha creato una caratteristica forma ad “S” nella quale per un tratto le 
acque scorrono da sud a nord, in direzione opposta alla solita. Le acque sono circondate da una vegetazione ricca e varia, 
dove alberi di quercia hanno forme insolite per l’estrema povertà del suolo. Lo stretto sentiero costeggia il fiume ed il bosco 
di latifoglie, da dove è probabile avvistare i numerosi uccelli acquatici ospiti del parco. Ci allontaniamo quindi dall’argine del 
Fiume Azzurro per proseguire lungo le piste ciclabili, alzaie del Naviglio Grande e del canale Vittorio Emanuele II, fino a 
Somma Lombardo dove ci portiamo nuovamente sulle rive del Ticino percorrendo la pista quasi esclusivamente ciclabile fino 
a Sesto Calende, oramai vicini alle rive del Lago Maggiore ed alla sosta pranzo. Il ritorno avviene dapprima sfruttando le 
piste ciclabili lungo il Ticino, il canale Villoresi ed il Naviglio Grande, dopodiché ci spostiamo in territorio piemontese sulla 
sponda orografica destra del fiume nel comune di Galliate. Scendiamo a sud percorrendo single-track, sentieri e strade 
sterrate fino al ponte di Boffalora, superato il quale ci ritroviamo nuovamente in Lombardia a pochi chilometri dall’arrivo. 
 

L’organizzazione si riserva variazioni sul programma e sul percorso in base alle condizioni meteo, 
alle caratteristiche dei partecipanti e/o imprevisti che potrebbero verificarsi durante l’escursione. 
 
Difficoltà:  TC/MC – mediamente impegnativo per  lunghezza e caratteristiche del percorso; ciclabilità 100% 
Dislivelli e percorrenze: 350 m, circa 100 km, 6.00 h 
Fondo stradale:  55% asfalto, 45% sterrato (necessaria la MTB) 
Chiusura iscrizioni: giovedì 22 settembre 2011 – assicurazione soccorso alpino obbligatoria per i non soci CAI 
Riunione pre-gita:  giovedì 22 settembre 2011 
Organizzazione:  Raffaele Martucciello, e-mail audina@libero.it, tel. 347 44.00.340 – 035 56.11.09 
   Maria Teresa Gaspani, e-mail danterr@tiscali.it, tel. 335 52.16.470 – 035 80.11.97 

 


