
Club Alpino Italiano 
Sezione  di  Cassano  D’Adda 

SOTTOSEZIONE  TREZZO  SULL’ADDA  (MI) 
Via Padre Benigno Calvi 1 c/o Villa Gina - Loc. Concesa 

20056 Trezzo sull’Adda (MI) 
apertura sede: martedì e giovedì dalle ore 21,00 

Telefono e fax  02.90964544 
www.caitrezzo.it - e mail:  info@caitrezzo.eu 

 
 

organizza  in  collaborazione con il  CAI  DI BRIGNANO  GERA D’ADDA 
 

DOMENICA  12 APRILE 2015 

ALPI  APUANE 

“ NEL REGNO DEL MARMO “ 
Anfiteatro montuoso di Colonnata e paese abbandonato di Vergheto 

 

             
                         Il borgo abbandonato di Vergheto                   Foce Luccica ( m 1020 ) alpi Apuane innevate a marzo 
 

Il luogo: Le Alpi Apuane sono una catena montuosa che si erge per 18 km alle spalle della Versilia. 
Numerose cime superano i 1700 m di quota incombendo sui fondovalle con severe pareti rocciose. 
Nelle viscere della montagna vi sono profondissime grotte ed un tesoro prezioso, quel marmo bianco 
già estratto dall’età della splendida civitas romana di Luni.  Colonnata è un borgo medievale 
arroccato ai piedi dell’anfiteatro roccioso del monte Sagro sul versante marittimo delle Alpi Apuane. 
 

L’itinerario: Anello Colonnata – Vergheto – foce Luccica – antecima Uomo - Vergheto - Colonnata 
Dal paese medievale di Colonnata ci si inoltra lungo la valletta del Canale del Vento e si sale 
dolcemente attraverso un castagneto secolare al borgo abbandonato di Vergheto ai margini tra il 
bosco ed i pascoli da cui si sale ai 1020 metri del valico di Foce Luccica. Qui la vista è superba : 
davanti a noi si innalza la parete del Monte Sagro mentre volgendo lo sguardo a est ci appare 
l’intera catena delle Apuane ancora innevate. Proseguendo verso il crinale ci immergiamo nel 
paesaggio del marmo. Si percorre l’ardita lizza su cui i cavatori calavano i blocchi e ci si affaccia sul 
grande bacino marmifero di Colonnata. 
 

Nonostante l’elevata panoramicità del luogo il sentiero non presenta tratti difficili o esposti 
Tempo di percorrenza: ore 3.00 / 3.15  totali + pause didattiche  (dislivello 500 m circa )   
 

Programma giornata :  

 Partenza ore 5.30 da Trezzo sull’Adda pensilina bus - ore 6.00 Brignano  piazza Marconi  

 In pullman si raggiunge Colonnata dove ci attende la guida ambientale  

 Trekking lungo la “ Via del Marmo bianco “ 

 Pranzo al sacco  

 Pomeriggio rientro a Colonnata ed eventuale visita gratuita di una larderia artigianale ( possibilità 
acquisto ) 

 Incontro con nostro pullman e viaggio di rientro 

http://www.caaitrezzo.it/


 
Accompagnamento con guida ambientale 
 

Quota a persona: Euro 28,00 soci CAI – Euro 20,00 ragazzi sotto i 12 anni – Euro 36,00 non soci CAI 
 
La quota comprende: viaggio di andata e ritorno con autobus e accompagnamento con guida 
ambientale Per i non soci CAI assicurazione. 
 

Chiusura iscrizioni: Giovedi 2 aprile 2015 
Riunione pregita obbligatoria: giovedi 9 aprile ore 21,30 
 
 
Organizzazione: 
Debora Recalcati CAI Trezzo sull’Adda e-mail skydebb@gmail.com  tel. 345/4149596 
Fiorenzo Ferri CAI Brignano e-mail direzione@caibrignano.it  tel. 0363 383960 
 
 

L’ISCRIZIONE E’ CONFERMATA SOLO CON IL VERSAMENTO DELL’INTERA QUOTA 
 

 
L’anfiteatro marmifero e borgo medievale di Colonnata 

 
 

   
                 Foce Luccica : fioriture di crochi in marzo                                          Lardo di Colonnata  

mailto:direzione@caibrignano.it

