CLUB ALPINO ITALIANO
— Sezione di Bergamo
PALAYMONTI Sottosezione Vaprio D’Adda

Via Magenta, 15 - 20069 —
Vaprio d’Adda - Tel + fax 02/9094202
E- Mail: info@caivaprio.it / www.caivaprio.it

. SENIORES
CURSIONISMO

Aderiscono C.A.I di Brignano, Cassano, Inzago, Trezzo sull’Adda

Mercoledi 03 Dicembre 2014
e Scalette di Bergamo

Piacevoli passeggiate in un inedito ambiente urbano

Le strade di pietra, i sentieri gradinati, le scalette di Citta Alta...con quanti nomi Si potrebbero battezzare
questi splendidi percorsi pedonali che collegano da secoli le due realta urbane di questa citta?

Ognuno puo trovare il suo, come puo trovare il motivo o il momento per frequentarle. Noi le conosciamo da
qualche decennio, le abbiamo salite e discesa in ogni stagione, trovando sempre di che meravigliarci.
Oggigiorno le Scalette non sono piu le vie dei contadini, non rappresentano piu le vie di accessi umili dei
transiti pedonali di una volta; questi percorsi sono divenuti ormai una palestra a cielo aperto, un gran “ Bel
Teatro” di passeggiate per quelle numerose schiere di persone che, finalmente hanno inteso I’importanza di
trascorrere una parte del proprio tempo libero all’aria aperta, camminando fra terra, cielo e storia.

(tratto da “Scalette di Bergamo” di Lucio Benedetti e Chiara Carissoni).

Descrizione del percorso:

Da Via dello Statuto (zona piscine), percorrendo le Scalette delle More, Scorlazzino, Scorlazzone e del
Castello di San Vigilio, si raggiunge Citta Alta e Piazza Vecchia, con tempo libero a disposizione per la
visita del Duomo, della Basilica di Santa Maria Maggiore e della Cappella Colleoni. Dopo la sosta pranzo si
prosegue, uscendo da Citta Alta da Porta San Giacomo, ritornando alla zona di partenza percorrendo la
Scaletta del Paradiso.

Programma: Ore 8.00 partenza da Vaprio, Piazzale Cimitero per Bergamo ed escursione come da
programma.

Iscrizioni: Si ricevono durante le uscite del Vecchio Scarpone o presso la Sede ad esaurimento posti
disponibili. Per i Non Soci le iscrizioni si chiuderanno Giovedi 27 Novembre per permettere la stipula della
Polizza Assicurativa (costo €. 5,00)

Difficolta . EF/T Escursionismo Facile/Turismo
Tempo di percorrenza : ore 3,30/4,00 ca.

La gita sara condotta da Lucio Benedetti, profondo conoscitore della zona e autore con Chiara
Carissoni di numerose guide escursionistiche invernali ed estive della bergamasca.

Note: La gita sara effettuata con bus al raggiungimento del numero idoneo di partecipanti.
Sara possibile pranzare al ”Circolino” in Citta Alta (dare 1’adesione all’iscrizione).
Quota di partecipazione €. 25,00 comprensive di bus e pranzo

Il percorso non presenta difficolta tecniche di rilievo ed e aperto a tutti.

L’iscrizione, anche telefonica, non disdetta entro le ore 22.00 del Giovedi antecedente I’escursione, comporta il pagamento
obbligatorio della quota bus. Eventuali disdette successive verranno rimborsate solo in sostituzione di un altro nominativo
In considerazione dei rischi e dei pericoli relativi all'attivita escursionistica e alla frequentazione della montagna, il
partecipante solleva il C.A.l., la Sottosezione di Vaprio d'Adda, gli organizzatori e gli accompagnatori da ogni qualsivoglia
responsabilita per incidenti e/o infortuni sofferti e/o causati durante I'escursione
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