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CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Bergamo 

Sottosezione Vaprio D’Adda 

 
 

   

Aderiscono C.A.I. di Cassano, Brignano, Inzago e Trezzo sull’Adda 

 

Mercoledì 22  Maggio 

         Alpe Giumello / Monte Muggio 
 

 
 

Caratteristiche dell’ escursione e attrezzature consigliate 

H max.m Disl.Sal. m Disl.Dis. m Sal. h       Dis. h     Totale h    Difficoltà Fatica Durata gg    
Tipo 

gita 

1.540/1.800   570/830 id 2,30/3,00 2,00/2,30 4,30/5,30 E F3 1 T/Esc 

    

scarpe trekking scarponi bastoncini abbigl. bassa montagna abbigl.alta montagna altre attrezzature 

 si cons si   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
L’iscrizione, anche telefonica, non disdetta entro le ore 22.00 del Giovedì antecedente l’escursione, comporta il pagamento obbligatorio della quota bus. 

Eventuali disdette successive verranno rimborsate solo in sostituzione di un altro nominativo. In considerazione dei rischi e dei pericoli relativi all'attività 

escursionistica e alla frequentazione della montagna, il partecipante solleva il C.A.I., la Sottosezione di Vaprio d'Adda, gli organizzatori e gli 

accompagnatori da ogni responsabilità per incidenti e/o infortuni sofferti e/o causati durante l'escursione. 
 

 

Teatro della camminata saranno le boscose pendici ed i pascoli del 

Monte Muggio, montagna che divide la Valsassina dalla Val Varrone. 

La sua cima, alta 1800 metri, vista dal fianco meridionale, non presenta 

asperità rocciose ed è ricoperta da un verdissimo manto erboso.  il 

Monte Muggio offre un’escursione ricca di panorami mozzafiato sul 

versante lariano del Lago di Como, sul Lago di Lugano e sulle Alpi. 

Descrizione dell’escursione 

L’escursione inizia attraversando il vecchio nucleo abitato di Mornico. Su ogni casa c'è una lastra di pietra con il nome del 

proprietario, in forma dialettale. Ci addentriamo tra le viuzze e giunti quasi al termine dell’abitato andiamo a destra (segnavia 

giallo: Tedoldo). Il sentiero inizia con un tratto ripido passando davanti ad una cappella , lambisce l’alpeggio di Lornico e 

poco dopo sale in uno stupendo bosco di betulle fino ai prati delle baite di Tedoldo. L’insediamento comprende una cappella 

ed una quindicina di baite in parte ristrutturate. Superato il nucleo di baite in direzione della cappella degli alpini (segnavia 

bianco-rosso: Alpe Giumello 1.30), si riprende il sentiero che attraversa tra ginestre e betulle una panoramica sotto alle roccette 

del monte Matoch fino ad una fontana. Si aggira sulla sinistra il monte Matoch. Il sentiero sale tra gli abeti fino a una 

cappelletta. Si prosegue diritto lungo il sentiero in salita, poi aggirato uno spuntone, si continua tra prati e  ginestre fino  

all’Alpe Chiaro. Si prende una  sterrata (segnavia bianco-rosso: Giumello 0.10) quasi pianeggiante  fino all’Alpe 

Giumello (m. 1540) dove è previsto il pranzo al rifugio Capanna Vittoria . Per chi vuole raggiungere la cima del Muggio 

pranzo al sacco. Per il ritorno, si riprende il medesimo percorso che conduce dall’Alpe Giumello a Mornico. 

Programma  : Partenza dal piazzale Cimitero di Vaprio d’Adda alle ore 7,00   rientro previsto ore 18,00. circa. 

                         Possibilità di pranzare alla Capanna Vittoria ( costo concordato €.13,00 ) 

Iscrizioni      :  Si  ricevono  durante  le  uscite del  Vecchio  Scarpone o  presso  la  Sede ad  esaurimento dei posti disponibili   

                         Termine d’iscrizione per i non Soci il Giovedì antecedente la gita per consentire la stipulazione della polizza  

                         assicurativa (costo €. 7,00) 

 
Quote           : Bus, costo da definire (max 37 posti), oltre tale numero auto proprie.  

 

Referente      :   Rusconi Francesca  Cell. 335 8340130     

Prossima uscita : Mercoledì 29 Maggio, Selvino Raduno Regionale Seniores 

 


